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Antipasti
%ﬂ/ﬂl@l’d

Le delizie della Locanda del Carrubo
&/{1{ t%(/ @(: (y//

Petali di Polpo Marinati con Olio Extra Vergine d oliva
su Patate e Cime di Capperi
f%%/c'/za/(f(/ (){f/ﬁ s %‘1{5&5{0(«@ with %;tﬂcm(ﬂyi/m @// @f)((/ﬁ&)’ and (?)(1 ers

Sauté di Cozze, Arancia Candita, Finocchietto e Crostone di pane
yﬁ)’()d é/(/ﬂ/ﬂf %&/i{//’(f(/ @my{yﬂ, %/M/ and %»’/(e(/ @)f{/ﬂﬂ’

Trilogia di Pesci Affumicati su Insalata Novella e
Olio al Succo di Limone
a%(’ﬂ 7{/31(/ (// @//)}(//7(#(/ f’ /% with L//? %/7()//4 gﬂ/ﬂﬂ/ and @'/m/r% @mmz;\ /(//;/'pe

Veli di Bresaola “Punta D’ Anca” con Rucola Selvatica

e Lamelle di Parmigiano Reggiano

//(((, G /%}(ffj«(i/a with \%/( wla and ﬁ/jc;r//u( (ane f/@( (anc @%ﬂ(fdﬁ
, ¢4 ; ¢4

Piatti della Tradizione
%f/{ﬁmm/ ((%cvmfo/(&

Tentacolo di Polpo alla grzg[za con Purea di Fave e (Cicorietta
(gﬂ///{(/ O{/(’)//J %/{/(/{’) //’//I/ ava (6((/// (/?//(’( (//l(/ ?//((’/(/

Verdurine grigliate con tiepido di caciocavallo e mostarda di fichi
(@/{//()(/ C%%faé@’ with Warm Cuciveavalle and )/7/; Miastard

Zuppetta di Pane e Pomodoro con Brunoise di Cetrioli e Peperoni
DBread and Temate G%/;é with Cueumber and ((}(;é/)('/o Bruncise

Burratina di Andria aromatizzata all’origano
PBurratina o/ L%;c/}'{'ﬂﬁmmfm/ with @/gyfmo‘

€20,00

€168,00

€16,00

€18,00

€16,00

€168,00

€16.00

€15,00

€ 15,00

LA LOCANDA DEL CARRUBO***** Boutique Resort Spa

SP 53 Km.4 Loc. Montelci Mattinata (FG) 71030 - Puglia - Italy

Tel: +39 0884.55 02 76 Fax +39 0884.222 007
www.lalocandadelcarrubo.it email: info@lalocandadelcarrubo.it



Troccoli di Grano Duro con Pomodoro Fresco, Basilico e Scaglie € 15,00
D1 Cacioricotta

e%(‘(’ﬁ// Of’ﬂﬁ/mﬂ({) with c%lﬂ/{!(’/j Q/mm()f, basile and %&Nf/’/’ﬁ(fﬂ(// (6%()@(/

Orecchiette con Cime di Rapa e Soffritto d’Alici € 15,00
Orecelrictte ﬁ(wf//ay/a) with %ﬁ(}é  Dnchovies and J/Z%;ym(}//« %Z(f(fo’(fﬁc«m ndvia

Le paste di grano duro
% @/;//fmn W%ﬂf %fd/

Troccoli con frutti di mare, pachino e rucola selvatica € 15,00
a%ﬁﬁ(/// with g(/// e/‘:;"’(ii(;(/, (C]) ethine and (M7 @;ﬁ/’(’f

Cicatelli con salmone scozzese e pistacchi

€ 15,00
(6}(‘({/(’/// with Q%Z/mo/t and (ﬁ)/({(ﬁ/(a

Orecchiette col piccolo ragii del macellaio e fave fresche € 15,00
Orecetrictte with Butether s @%{yﬂm‘ and fresh Broad PBeans

Le paste “Grano Senatore Cappelli”
Thre g/{(m@ @éﬂﬂlfﬁm %69&/?//( " D ste

Linguine con vongole veraci, mussoli e fiori di zucca € 16,00
g}z wine with (F)\m/)()l (Shells WMiassels end @m}b/{m Tever

Paccheri rigati in crema di crostacei e lamelle di funghi porcini € 16,00
(}fl(’(’/l(’/’( /’{'(/6(//' (/’///1 %\/((()/f(lﬁ(?((ﬂd/ and f?('}(//’///' e;%%ﬁ///’%/mv/m}

Caserecce integrali con fior di broccoli e cicale

€ 16,00
()//1(/«() Cuwserecee with DBrocolss Pomwer and Croadus
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Spaghettoni al farro con cozze, pomodorino Confit e pane al timo
pag P P
@Zﬁ//{)// \&)/C(fyé(’/fﬁﬂ/f with J%w(’/o @/f/{) g%m/n(’zj and @7’({/{/ with C%}/ﬂf

Le Paste Gluten Free
% gél[(&/?/ %ﬁ %Mw

Tagliatelle in crema di salmone e pistacchi tostati
<%/i(1/€//e with &/c{ wmen Cream and Distachios

Troccoli con frutti di mare e rucola
a%ﬁﬁ(///f with é/(’// 9 lood and L((]{;ﬁ/éﬁf

Orecchiette con cime di rape, burrata e pomodori secchi
@/f()(r(r/f/ﬁlf(% with e%/)y) %), @))/’/ﬂ/ﬂ and @r} G%mﬁ/(&f

Ravioli di magro con speck, radicchio e provola affumicata
g/g;ém‘né‘ with Q%ﬁ(’/’; @2&(/6’(/(%(’0 and @%’6’(//(0

Secondi
@i{tﬂ/%/ (’%cw/fde

Trancio di Tonno Rosa ai Carboni su Melanzane Marinate
alla Menta Fresca e Capperi

(/§/{//()(/ @//ﬁf(/ Thane with %7y/)/am‘o Warinated at Fresth Wint and Cuapers

Darna di Ricciola in Guazzetto con Olive e Crostoni Agliati
c%é(y(mé %/¢ with Ohve and Teasted Bread with (/gﬂ/féﬁ

Dorato di Totani e Gamberetti con Verdurine Pastellate
=%(7/ <%//y Qy%//m{)’ and Qy/)r/'/// 45 with Datter (%7/(*/((4/@

Seppioline dell’ Adriatico Leggermente Scottate Servite
con Rucola e Pachino
&'K//ﬂ/ @(//4‘,‘//;%' with %/{( wl and @//dﬂ e%m/ﬁ@’

€16,00

€16,00

€16,00

€16,00

€16,00

€20,00

€20,00

€18,00

€20,00
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Selezione di Pescato del Giorno alla Griglia con Verdurine €22,00
&/{//ﬁ// a/%?// %] (ﬂ/ﬁﬁ (y(/ the (/ﬂy) with ()/C‘y/(’/ﬂé/(’a

Mazzancolle in crosta d Avola €20.00
Q/b@}y) in - heda erast

Dalla Griglia

Trom the (/9// 4

Filetto di Angus Beef € 26,00

Chateaubriand di Fassona € 60,00
otte Tillet of Beef

Tagliata di Manzo selezione argentina € 24,00
(Siced @Q{/ a%?(m///m delection

Lombata di mucca podolica €22,00
Decolica Coar (Jirloin

Costolette d’agnello pré salé €22,00
Lamb Cutlet pre sale

S Tt ¢ S ratti sone %@M}}bﬂym{/{' con Cherdurine di C%ﬂylol?(’

#x%% (L YRl Y
o HLe\/’f// the ,@/M@ g with (/)/(jyf/(zé/(fd
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Dessert
@ézje/ft

Coppa di gelato artigianale con Pan di Spagna aromatizzato
alla zuppa inglese € 8,00
Theand - made  Jee cream with (///(/17(/ calee flavored with (((5/17//)/4 (7

v/

Cheesecake su crumble croccante, crema di formaggio fresco e
gelé ai frutti di bosco € 7,00
%‘/’”’/l(’/(y/ (’////llé/(’/ %%(’(’!)’(’(’ﬂ/éf’{///’ﬂ% (F)\%(”d’(’ %fﬁﬂ/}l (/,/](/ C%%(/ @f‘/’fyy(’ (’//

Semifreddo con crema al pistacchio, Pan di Spagna al Maraschino e

glassa a specchio €7,00
%ﬂ(/’/ﬂ’(ft/{/ﬁ with /é/})’/a(%/'(f cream, &//é(wy() calve with marascline and mirror /'(*//y(/

Tiramisti in coppa € 7,00
Teramiii in the cp

Panna cotta con _fondente di cioccolato € 7,00

C . i
(’)/’(’(H}l /)//(/(ﬁ/(y with /)///'() chocolale

Sorbetto €7,00
%/U(’/fﬁ
Tavolozza di Frutta € 7,00

> S Va
* k k k%
Si avvisa la gentile clientela che negli alimenti e nelle bevande preparati

e somministrati in questo esercizio, possono essere contenuti ingredienti
o coadiuvanti considerati allergeni

Elenco degli ingredienti allergenici utilizzati in questo esercizio e presenti nell’allegato Il
del Reg. UE n. 1169/2011 — “Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze”

1 | Cereali contenuti glutine e prodotti derivati (grano, segale, 8 Frutta a guscio e loro prodotti (mandorle, nocciole, noci,

orzo, avena, farro, kamut) noci di acagiu, di pecan, del Brasile, pistacchi, noci
macadamia)

2 | Crostacei e prodotti a base di crostacei 9 Sedano e prodotti a base di sedano

3 | Uova e prodotti a base di uova 10 Senape e prodotti a base di senape

4 | Pesce e prodotti a base di pesce 11 Semi di sesamo e prodotti a base di sesamo

5 | Arachidi e prodotti a base di arachidi 12 Solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg

6 | Soia e prodotti a base di soia 13 Lupini e prodotti a base di lupini

7 | Latte e prodotti a base di latte 14 Molluschi e prodotti a base di molluschi
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